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 Вторая  младшая 

группа 

(от 3-4 лет) 

Вторая младшая 

группа 

(от 3-4 лет) 

Средняя группа 

(от 4-5 лет) 

Старшая группа  

(от 5-6 лет) 

 Подготовительная  

группа №1 

(от 6-7 лет) 

Подготовительная 

группа  №2 

(от 6-7 лет) 
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Музыка  

9.00-9.10 

 

ФЦКМ 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.20 

 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.25 

 

Познавательное 

развитие  

9.00-9.30 

Речевое развитие 
9.00-9.30 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ 

ФЦКМ 

9.20-9.30/ 

9.30-9.40 

Музыка  

9.25-9.40 

Музыка  

9.50-10.10 
Речевое развитие 

9.35-10.00 

 

Рисование 

9.40-10.10 

Рисование  

9.40-10.10 

ПЕРЕРЫВ 10 МИНУТ 

   Физическое развитие 

10.15-10.45 

Физическая культура 

10.50-11.20 

 

     Физическая культура 

15.30-16.00 

в
т
о

р
н

и
к

 

Физическая 

культура 

8.50-9.00 

9.00-9.10 

 

Речевое развитие 
9.00-9.15 

Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.30 

 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.30 

 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ 

Речевое развитие 
9.20-9.30 

9.30-9.40 

Физическая культура 

9.25-9.40 

Физическая культура 

9.50-10.10 

Музыка  

10.15-10.40 
Речевое развитие 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ  

   Физическая культура  

(на прогулке) 

Музыка 

10.45-11.15 

 

     Музыка  

15.30-16.00 

с
р

е
д

а
 

Музыка  

8.50-9.00 

Музыка 

9.10-9.25 

Рисование  

9.00-9.20 

 

Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

Познавательное 

развитие  

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.30 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ 

Рисование  

9.10-9.20/ 

9.20-9.30 

Лепка/аппликация 

9.35-9.40 
Речевое развитие 

9.30-9.50 

Рисование  

9.35-10.00 

 

Речевое развитие 
9.40-10.10 

Речевое развитие 
9.40-10.10 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ 

   Физическая культура  

10.15-10.45 

 Физическое развитие 

10.45-11.15 

    Физическое развитие 

15.30-16.00 

 

ч
е
т
в

ер
г 

Физическое 

развитие  

8.50-9.00 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 
Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.30 

 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ 

Лепка/аппликация 

9.20-9.30 

9.30-9.40 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

Физическая культура 

9.50-10.10 

Музыка  

10.15-10.40 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ 

     Музыка 

10.45-11.15 

    Музыка  

15.30-16.00 

 

п
я
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н
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Речевое развитие  

8.50-9.00 

Рисование  

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.20 
Речевое развитие 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.00-9.30 
Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

ПЕРЕРЫВЫ 10 МИНУТ 

Физическая 

культура 

9.10-9.20 

9.20-9.30 

Физическая культура 

9.40-9.55 

Физическая культура 

(на прогулке) 

Рисование  

9.35-10.00 

Рисование 

9.40-10.10 

 Рисование  

9.40-10.10 

   Познавательное 

развитие 

10.10-10.35 

Физическая культура 

(на прогулке) 

Физическая культура 

(на прогулке) 
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