Утверждаю:

Заведующая МКДОУ «Детский сад №16»

с. Кашино

_______________________Э.А.Горбунова

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

( 2015-2016 учебный год)

	
	Вторая 

младшая

группа №1

(от 3-4 лет)
	Вторая 

младшая

группа №2

(от 3-4 лет)
	Средняя

группа № 1

(от 4-5 лет)
	Средняя

группа № 2
(от 4-5 лет)
	Старшая 

группа

(от 5-6 лет)
	Подготовительная к школе 

группа

(от 6-7 лет)

	Понедельник
	Музыка

8.30-8.40

Развитие речи

15.45-15.55

16.05-16.15
	Музыка

8.50-9.05

Познавательное
развитие

9.15-9.30
	Музыка

9.40-9.30
Познавательное

развитие

9.40-10.00

	Познавательное
развитие

9.00-9.20

Физическая культура

9.40-10.00
	Познавательное
развитие

9.00-9.25

Рисование

9.35-10.00

Физическая культура

10.10-10.35


	Познавательное
развитие

9.00-9.30

Рисование

9.40-10.10

Физическая культура

(на улице)

	Вторник
	Познавательное
развитие

8.30-8.40

8.50-9.00

Физическая культура

15.45-15.55


	Развитие речи
8.50-9.05

Физическая культура

16.05-16.20


	Развитие речи
9.00-9.20
Физическая культура

(на улице)
	Музыка
9.00-9.20

Развитие речи

9.30-9.50
	Развитие речи
9.00-9.25

Музыка

9.35-10.00

Лепка/
Аппликация

10.10-10.35
	Познавательное развитие
9.00-9.30

Развитие речи

9.40-10.10

Музыка

10.20-10.50



	Среда
	Музыка
8.30-8.40

Рисование

15.45-15.55

16.05-16.15


	Рисование
8.50-9.05

Музыка

9.15-9.30
	Музыка
9.00-9.20
Рисование

9.30-9.50
	Рисование
9.00-9.20

Физическая культура

9.40-10.00
	Познавательное развитие
9.00-9.25

Рисование

9.35-10.00

Физическая культура

(на улице)
	Познавательное развитие

9.00-9.30

Рисование

9.40-10.10

Физическая культура

10.20-10.50

	Четверг
	Развитие речи
8.30-8.40

8.50-9.00

Физическая культура

15.45-15.55


	Познавательное развитие
8.50-9.05

Физическая культура

(на улице)


	Познавательное
развитие

9.00-9.20
Физическая культура
9.45-10.05

	Музыка

9.00-9.20

Познавательное развитие

9.30-9.50
	Развитие речи

9.00-9.25

Музыка

9.35-10.00


	Познавательное развитие

9.00-9.30

Лепка/
Аппликация

9.40-10.10

Музыка

10.20-10.50



	Пятница
	Лепка
8.30-8.40

Физическая культура

(на улице)


	Физическая культура
8.50-9.05

Лепка/

Аппликация
9.15-9.30
	Физическая культура

9.10-9.30
Лепка/

Аппликация
9.40-

	Лепка/

Аппликация

9.00-9.20

Физическая культура

(на улице)


	Познавательное
развитие

9.00-9.25

Физическая культура

9.40-10.05
	Развитие речи
9.00-9.30

Физическая культура

10.15-10.45


Утверждаю:

Заведующая МКДОУ «Детский сад №16»

с. Кашино

_______________________Э.А.Горбунова

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

в МКДОУ «Детский сад №16»

( 2015-2016 учебный год)

	Режимные моменты
	 Первая
младшая

группа №1

(от 3-4 лет)
	Вторая 

младшая

группа №2

(от 3-4 лет)
	Средняя

группа № 1

(от 4-5 лет)
	Средняя

группа № 2
(от 4-5 лет)
	Старшая 

группа

(от 5-6 лет)
	Подготовительная к школе 

Группа

(от 6-7 лет)

	Приход детей в детский сад
	7.30-8.00
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-9.00
	8.20-9.00

	Подготовка к занятиям
	8.30-9.00
	8.50-9.30
	8.50-9.30
	8.50-9.00
	9.00-10.35
	9.00-10.50

	Занятия (включая перерывы)
	8.30-9.00
	8.50-9.30
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.35
	9.00-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.00-11.20
	9.30-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.35-12.25
	10.50-12.35

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20-11.45
	12.00-12.20
	12.00-12.20
	12.00-12.20
	12.25-12.40
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20


	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.40-13.00
	12.45-13.10

	 подготовка ко сну, чтение художественной литературы, дневной сон
	12.20-15.00
	12.50-15.00
	13.50-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	

	Постепенный подъём, 
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник
	15.15-15.25


	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	

	Самостоятельная деятельность
	15.25-16.15
	15.50-16.35
	15.50-16.35
	15.50-16.30
	15.40-16.40
	15.40-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.15-17.30
	16.35-17.30
	16.35-17.30
	16.30-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30


Утверждаю:
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РАСПИСАНИЕ УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ

в МКДОУ «Детский сад №16»

( 2015-2016 учебный год)

	Вторая 

младшая

группа №1

(от 3-4 лет)
	Вторая 

младшая

группа № 2

(от 3-4 лет)
	Средняя

группа № 1

(от 4-5 лет)
	Средняя

Группа № 2
(от 4-5 лет)
	Старшая 

группа

(от 5-6 лет)
	Подготовительная к школе 

группа

(от 6-7 лет)

	7.55-8.00

(в группе)


	8.05-8.10
(в группе)
	7.50-7.58
(в группе)
	8.00-8.06
(в зале)
	8.08-8.16
(в зале)
	8.20-8.28
(в зале)

	5 минут
	5 минут

	5 минут
	6 минут
	
8 минут
	10 минут


Утренняя гимнастика проводится по желанию детей. В первой и во вторых младших группах утренняя гимнастика проводится в групповых комнатах. Проветривание в музыкально-спортивном зале проводится в течении 2 минут после каждого занятия утренней гимнастикой. 
